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Projekty zamérujici se na podporu socialni inkluze osob se smysion

postizenim a jejich vliv na inkluzi Skolskou

Lenka Hricova

Anotace:

Prispivek se zaruje na podporu socialni inkluze osob se zdravoimdstiZzenim, konkrétn
osob s postizenim smyslovym. Jsouémnve vzajemné souvislosti prezentovafiykonkrétni
projekty, které bd byly ¢i praw jsou realizované silazem na podporu socialni inkluze, ale
také s ohledem na vyznam a vlichto projekii na inkluzi Skolskou. D¥ vyzkumna Séeni
byla realizovana v ramci diplomovych projékstudentek Pedagogické fakulty Masarykovy
univerzity, posledni projekt je podfm programem EU Mladez v akci.
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Uvod

Souwasny trend v oblasti pedagogiky osob se zdravotpéstizenim se stale vice
zan®iuje na integraci Zdks postizenim do hlavniho wddvaciho proudu, s cilem podpory a
vzniku tzv. inkluzivni Skoly. Aby mohlo vzthvani zZak se specialnimi vzdvacimi
potrebami v Znych vzélavacich zé&zenich bez probléinfungovat, je pdtba, aby byly
splntny rizné podminky. Jednou z nich je dostateinformovanost pedagba jejich ochota
participovat na procesu integragehto 2aki, dalSi z nich je #le rodict podporovat ze vSech
sil tento proces a v neposledmad je podminkou us@re fungujiciho z#azeni zaka
S postizenim mezi zaky intaktni také ochota &ias§ postoj &chto zaki. Zde se ¥tSinou
odrézi vlivy rodiny kazdého jednotlivého Zaka, lter je jeho gistup ovlivien a ze kterych
jeho vlastni stanovisko do jisté miry vyplyva.

Praw tento vliv rodiny niiZze gedstavovat problém, jelikoz spoiest — navzdory
cetnym prezentacim této problematikyiej@osti — neni jestzcela pipravena na to, aby
automaticky pijimala jedince s postizenim a spravenimi jednala. Velky problém nemusi
vZzdy nastat v fipact télesného postiZerii postizeni mentélniho, také ne tigad zrakového



postiZzeni, jelikoz vd&chto @gipadech je mozné se zeptat, co dany jedinetelpoje, chce-li
néjak pomoct anebo ne, zkratka na zakladmunikace, pro kterou je pouzela znat wita
pravidla anebo jednat dle citu, se Ize na vSem deinlJina situace e vzniknout v fipact
sluchového postizeni, kdy je jedinec se sluchovadou omezen préw oblasti komunikace
se slySici ¥tSinou. Zejménaip téZkych sluchovych ztratach, pokud se jedna o jeditzee
nedoslychavé nebo neslySici, je naruSena komunikéoeenouiedi. Lidé slySici¢asto nejsou
poweni a vnimaji pak jedince &kymi sluchovymi vadami a jejich jazykovy projek¢a
projev cizing, kterym nerozumi. Lidé maji obecw téchto situacich tendence ggidunikat,
nez aby se snazili dorozeinCasgji se podobnym pro &ineznamynti nezvyklym situacim
vyhybaji a komunikéni bariéra se tak neodsitge, ale spiSe se &$uje. Je to podobné,
jakoby ¢lovéka na ulici oslovil Angléan ¢i Némec, gicemZ neznalost nebo nedostaié
znalost ciziho jazyka dlovéka pirozers zpisobi, Ze nevyviji snahu o dorozémi Clovek
vétSinou spiSe nechce ukazat svou vlastni slabostZzaaby se snazil, r&i se vzdava a
pirenechav&eSeni dané situacékomu v komunikaci zdatj§imu (takovyclovek vSak nemusi
byt vzdy k dispozici).

Pritom o komunikaci tu pravjde. Je dlezité byt empaticky a tgtivy a hlavre umét
naslouchat. Je tedyeba fisobit os¥tové na celou spolaost, a to nejlépe od co nejiggiho
véku, aby lidé ¥déli o mozné pitomnosti sluchového postizeni u svych spotiaoh a aby
byli ptipraveni na situace, kdy jegkdo se sluchovym postizenim oslovi. Lidé se sluckiov
vadou jsou nam rovni a prdtak bychom je ®li také vnimat. Pokud budou takto — jako
rovnocenni komunikani partné — prijati, bude se jejich akceptacénpzenou cestouipnaset
na dalSi generace, u nichz jiz bude akceptace @hétio postizeni naprosto automaticka. To je
zarover praw predpokladem pro fungujici socialni i Skolskou inkjuady neexistuji zadné
predsudky vici lidem se sluchovym postizenim a& komunikaci s nimi.

Musime si u¢domit, Ze nedostatek neni jen na strareslySicich a nedoslychavych
osob. Jedinci £Ekym sluchovym postizenim komunikujasto bez probléfy jen v jiném
jazyce — weském znakovém jazyce. Tento jazyk vSak bohu#Sinou nezname my slySici a
je to vlast® ve své podstati naS nedostatek. Idealnif@Senim by bylo, aby byl znakovy jazyk
zaveden do Skol jako s&ast vywovani, kdy by se s nim kazdy slySici seznamil alesm@a
bazi zakladni komunikace. Zejména pak by vyukuadikknakoveého jazyka a jinych vizuéln
motorickych forem komunikace (napprstovych abeced) ¢t absolvovat ditelé, u kterych je
vysoka pravépodobnost, Ze se ve své praxi setkaji s integrovargkem, ktery ma sluchové

postizeni. VSichni budouci pedagogové (studentiagedickych fakult) by v saiasné dob



meli absolvovat v rdamci svého studia alespklady specialni pedagogiky - péaproto, Ze
v Ceské republice chceme dosahnout tzv. inkluzivnkuods$vi.

Proto se vsichni ditelé, nejen specialni pedagogové, ulghu svého studia na vysoké
Skole dozvidaji o jedincich se zdravotnim postide(s jeho fiznymi typy a stupni) a o jejich
vzklavani, ale i dalSich oblastech Zivota lidi se wdmaim postiZzenim. Nejvice se ale
dozvidaji o moznostech vddvani formou integrace a na zakdatbho by ngli byt sami
piipraveni na situaci, kdy se v budoucnosti setkdjlem s postizenim ve svédé a kdy se
budou muset ugt vyporadat se vzniklou situaci, nabidnout Zakovi odpgiddéormy podpory
a pomoci mu ve vlastnim vé&dvacim procesu, v jeho individualnim celkovém @zvwWozna
zni mizn& doporteni jako neustdle opakovana klisé, moznid mame,poeivse jiZz viasth
funguje, ale uvéme si jeden Pklad z praxe, konkréthze vzélavani budoucich pedagg
ktery je trochu negativni ukazkotigtupu k vnimani jedirics postizenim. Jedna se o ilusiv
piiklad z vyuky na vysoké Skole ze zkuSenosti jedmiédyre, specialni pedagozky, ktera se u
svych studerit setkala s velkou argmou, neoblomnou neochotou integrovat v budoucnu
jakékoli dit se zdravotnim postizenim.

Po vyuce za niffsla studentka se zaloZzenyma rukama a opovrhupcosiovem, zda si
vyucujici mysli, Ze ji na toto dkdo ,skai“. Ze v zZadném fipadt newii tomu, Ze postoj
k takovymto lidem mZe byt a je ze strany v§ujicich partnersky a nastolujici rovnocenny
vztah. Ona sama k nim nikdy takttigjupovat nebude & &i vywujici nemysli, Ze ve svéidle
n¢jakeé takove di nekdy integruje. Takového Zaka v Zadnétippct ve tidé nechce.

| toto je tedy ukazka (a pékud smutna ukazka)fistupu rkterych budoucich
pedagod, kteri maji byt gikladem pro své zZaky a tedy vzorem pro sfrodest.

Muzeme takto vnimat jedince s postizenim? Velicenzajih je mySlenka Anglana
Williama Greena, prezidenta mezinarodni organizBeafblind International (Dbl — tato
organizace zastupuje vSechny osoby s hluchoslepotdery na konferenci a diskusi
k problematice vzniku chr&ného bydleni pro osoby s hluchoslepotou Pod jedsi@echou
(prosinec 2009, Olomouc) prohlasil, Ze lidé s @astim jsou v ramci spalrosti velmi
produktivni, jelikoZ ndm mimo jiné ukazuji kvalihaSeho Zivota.

Neznalost a neorientovanost v problematice zdralrotpostiZzeni dokladaji také dalSi
piiklady z praktického Zivota, i kdyZz zde se nemwsinpt o neochotu, ale mozna spiSe o
neznalost situace, ktera vSak v kéme fazi mize zpisobit spoléenské fépa. Naiklad
neustale rozgéné vyuzivani terminhluchorgmy, hluchy atp. pro osoby neslysici, znakésta
pro znakovy jazyk apod. Lidé mezéntito nespravnymi vyrazy a vyrazy spravnymi dle

souwasné terminologie nevidi a mozna ani n&gclsppatovat rozdily. Tyto ,detaily”, které vSak



maji swij vyznam — zejmeéna spaensky — pro & nejsou dlezité. DalSimi piklady z vlastni
zkusSenosti jsou reakce lidi garvenobilou Bl osob s hluchoslepotou.

P obédé v restauraci vola na kolegu, ktery ma ziskanowhislepotu a ktery si svou
sloZzenowervenobilou Al zawsil na ogradlo Zidle, aby ji ndl pod kontrolou a &dél, kde ji po
jidle znovu nalézt, vola pan od p¥g@iho stolu: ,Dejte pozor, mate na zidli bombu!elte
trapre se pak citi po zji8hi, o jaky gedntt se vlastt jedna. Shodou okolnosti toho stejného
kolegu oslovi jiny panifp prochazce po Pavlovskych vrSich v chirdd krajinné oblasti Palava.
Po asi hodia spol&né stravenéha@asu pod fistteSkem, ktery ochranilizné skupiny turist
pied promoknutim v desSti za pémé silné a vytrvalé, nahle vypuknuté lfeukdyz se naSe
skupina dvou pivodal a dvou turisi se ziskanou hluchoslepotou vydava na dalSi ceafmi
z jeho Ust otadzka: ,Co to mate? To je hromosvoB#itom wétSina lidi viastnitidicsky piikaz
a v ramci Vyhlasky Ministerstva dopravy a sp¢j 30/2001 Sb., kterou se provfidoravidla
provozu na pozemnich komunikacich a Upra¥&eni provozu na pozemnich komunikacich,
je ve fteti ¢asti (specialni ozrani vozidel a osob), v paragrafu 27, odstavci 2dewe, Ze
»Specialni oznéeni osoby nevidomé je bil@&lhozna’eni osoby hluchoslepé jélrs bilymi a
cervenymi pruhy o &te 100 mrh(www.sagit.cz).

V tomto grispivku jsou edstavenyit projekty, které se za#iuji na os¥tu spol€nosti
v oblasti smyslového postizeni a na spetekou inkluzi v praxi, kterd ma vliv i na inkluzi
Skolskou. V prvnich dvou ifpadech se jedna o vyzkumné projekty diplomovychcipr
studentek J. Knoftkové a M. Neplechové, které byly na PedagogickélltakMasarykovy
univerzity obhajeny v letoSnim rocer€eli projekt je zamrreny na spok&enskou inkluzi a
bourani komunikénich bariér mezi slySicimi, neslySicimi a nedosihmi mladymi lidmi, a

jeho realizace préprobiha.

Zvysovani informovanosti o problematice hluchoslepy piednaskovou a osétovou
¢innosti u Zaki prvniho stupné zakladnich Skol

Pro naSi spolmost, kterd se v séasné dob stale vice posouva k tzv. inkluzivni
spole&nosti, je typickd snaha o integraci osobizymi typy postizeni, a jejichipimani
spole&nosti a akceptace jejich odliSnosti s€iza povazovat za¢inou a normalni. Tento
posun je velice pozitivni, stadle vSak fedteni dostaa informovanost mezi Sirokou
vefejnosti, a tedy automatické akceptovani postiZzessab takto znevyhodnych.Casto také
spousta lidi nema ipsnou pedstavu, jakym zsobem Kk lidem s postizenim sprévn

pristupovat. Z tohoto wodu je velice dlezité Sfit povedomi obect o postizenich, o z nich



vyplyvajicich nevyhodach, které osoby s postizemirdmci spolénosti maji, a o fistupech a
formach pomoci, kterou jim fiZeme z pozice lidi bez handicapu poskytnout.

Vyzkumny projekt J. Knoftikové je zamien na jedno z nejESich postiZzeni, dualni
senzorické postizeni hluchoslepota, které s sebtinaj velké komplikace wienych
oblastech, zejména v oblasti komunikace, samogstatpéhybu, socializace apod. Socializace
osob s hluchoslepotou ziskanou i vrozenou je velit@zita, a jelikoz pistup k €mto lidem a
casto pra¥ komunikace sémito lidmi neni bez fekazek, je dobré, aby spéi®st o tomto
postiZzeni byla date informovana a byla najpiipravena. V &eni informaci a pasddomi mezi
verejnosti je zcela idealni zaiit se na skupinu di, jelikoz ty jsou velmi tvarné a jejich
osobnost se teprve tio Rychle si zvykaji vnimat postizeni jakéco biZného a normalniho.
To ma velky vyznam pro celou spdihmst, jelikoZ svij pohled pak tyto &i budou prezentovat
svym vrstevnilim, ale pozdji také svym potom&m.

Cilem vyzkumného projektu bylo zvySovat gdemi o hluchoslepétjako postizeni a o
tom, jakym zfisobem se chovat k lidem s hluchoslepotou a nabtdmosvou pomoc tak, aby
byly vicemér piekonany @izné bariéry a oni tak byli uspre a spokojed zaleréni do
vétSinove spolénosti. Hlavnim cilem diplomové prace bylo podl&doflickové (2011) zjistit
informovanost mezi Zzaky prvnich a druhyadiidtbéznych zakladnich Skol o problematice
hluchoslepoty a formoutpdnaSek uéthto Zak jejich informovanost o dané problematice
zvysit. Diki cile sp@ivaly v inspiraci éitela k rozStovani informovanosti o hluchoslegot
mezi zaky. Pravtento cil byl naplén predevsim tim, Ze jako sddst prace bylo jakotfploha
vytvoieno CD, kde je uvedena osnovéegnasky, prezentace a materialy, ze kterych bylo
cerpano pi pripraw prednasky.

Kvantitativni vyzkumné S&ni bylo provedeno formou strukturovanych rozhévor
Zalka ¢tyr prvnich actyi druhych tid ve tech kEZznych zakladnich Skolach v BrnvVyzkum byl
rozcklen do ti fazi. V prvni fazi byly provedeny rozhovory se&yaktere ngly zjistit primarni
informovanost o problematice hluchoslepoty. Ve érdhazi byla realizovanaiednaska o
hluchoslepat a ve fazi teti byly tytéZ rozhovory (jako na paétku) realizovany poipdnasSce.
Rozhovory ve ieti fazi byly provedeny asi po &sici od realizace fipdnasky. Porovnanim
vysledlka ziskanych fi rozhovorech v prvni a verdti fazi n€lo byt zjiS€no, zda se
informovanost o problematice hluchoslepoty pedmasce zvysilai nikoli. Vyzkumny vzorek,

u kterého byla fedpokladem &ast na vSechéch fazich vyzkumného $eni, tvdilo 86 Zak.
Ve dvou zékladnich Skolach bylastdm v obdobi realizacergdnasky nabidnuta moZnost
Ucastnit se vychowh vzdilavaciho programu o lidech se zdravotnim postizengmvaném

Hele lidi. Nektetri Zaci se tedy i@d vlastni pednaskou o hluchoslegoticastnili besedy s



nevidomym ¢lovékem, coZz bylo vyhodou, protoZze Zaci jizélmpiedstavu o osobach se
zrakovym postizenim. Ne vSechnytidse vSak této besedy &@stnily, proto bylo pdtba se
béhem rednésky zawiit i na osoby se zrakovym postizenim (Kn&kbva, J. 2011).

P vyzkumu byla vyuZzita technika rozhovoru. Jednsdoo rozhovor vlastni konstrukce
autorky, ktery mil strukturovanou formu a obsahoval 29 otazek (zotdlY uzavenych
dichotomickych a 12 otégnych — z nich 4 otazky filttai. Vysledky 1. a 3. faze byly pak
vzajem@ porovnany, aby byly patrné rozdily informovanogtied pedndskou a
informovanosti po fednasce. Autorka ve své diplomové praci vyhodnoeygtedky do graf
a slovre je komentuje. Podle J. Knafkoveé (2011) je z vysledkpatrné, Ze se informovanost o

problematice hluchoslepoty paéguinasce u zékzvysila

Podminky a moznosti inkluze neslySicich osob v so&ulturnim prost fedi

Inspiraci pro vyzkumné Seini a projekt M. Neplechové byl projekt Rizenluvi i
rukama, realizovany Pl#skou unii neslySicich. Hlavnim cilem tohoto praojelkd jeho
vystupem byl vznik chramého pracovistpro neslySici osoby — kavarny Pierot Café. Na tomt
mist se setkavaji neslysici i slySici lidé a tento fmosiapomaha a je vhodny k bourani
komunikanich bariér mezi aima skupinami. Samotny vyzkum se zabyva analyzowmjoek
a moznosti inkluze neslySicich osob v sociokultarpfostedi.

Kvalitativni vyzkumné Séeni n¥lo tii dil¢i cile — analyzovat, zda osoby se sluchovym
postizenim nav8vuji bézné kavarny se slySici obsluhou, zjistit jejichendj o uzivani
znakového jazyka obsluhou v kavarnach a @igvzda maji pracovnici kavaren zajem o
vzklavani v oblasti komunikace s osobami se sluchopgstizenim. Vyzkumny soubor byl
tvoren dw¥ma skupinami — skupinou neslySicich osob pobywjicd Brrg a skupinou
zanmestnan@ brrénskych kavaren. iP sbéru dat byla vyuZzita technika rozhovoru. Rozhovory
byly realizovany bd& osobr s vyuzitim tluméeni anebo prostdnictvim emailove
korespondence (Neplechova, M. 2011).

Z vyzkumu podle M. Neplechové (2011) vyplynulo,rieslySici lidé se radi setkavaji s
prateli v kavarnach a jazykovou bariéru nevidi jakeat], pr@ by kavarnu nemohli navstivit.
S tim, Ze by se nedomluvili se slySici obsluhourgi neslysici neflaji starosti. Co se tg
obratnosti zamstnané kavaren v oblasti komunikace s neslySicimi hobiglp zjiS€no, ze
zamestnanci kavaren neovladaji ani zaklady znakovéhykm nemajtas a dokonce ani zajem
ucit se tento vizuél& motoricky jazyk. Kavarnam bylo nabidnuto vyukove€Dse zakladnimi

znaky pro komunikaci v kavarenském piesti, které by v budoucnu mohlo vzniknout grav



v zavislosti na jejich zajmu vzthvat se v této oblasti. O takové DVD ale projevéjem
zanmestnanci pouze dvou kavaren.

Projekt s ndzvem Odpoledne pro slySici a NeslyKiery byl realizovan dne 14. dubna
2011 mezi 15.00 a 20.00 hodinou v Café Mezzanimeng, byl rovrez souasti zmigne
diplomové prace. Cilem tétaasti vyzkumu bylo provedeni a zhodnoceni projektu
inspirovaného kavarnou pro neslySici v Plzni¢iii cili bylo podle M. Neplechové (2011)
Zjistit zajem neslySicich a slySicich o vznik kamapodobného typu v B&éa analyzovat
napady a dopoteni slySicich i neslySicich zakazinika program spobaych odpoledni. Pro
skér dat byly vyuzity techniky anketa a pozorovani.

Pro neslySici zdkazniky byla zafi8a obsluha se znalosti znakového jazyka. SlySicim
zékaznikm byly k dispozici informace tykajici se problenkatisluchového postizeni a
obrazky zakladnich znékz prostedi kavarny. Speci&nbyla zajis¢na ti pantomimicka
vystoupeni slySiciho herce aédwystoupeni neslySici heiley. Predstaveni byla volena tak, aby
byla vhodn& pro slySici i neslySici nawdtiky kavarny a také proéd. SlySici i neslySici
zékaznici vypiovali formul& kratké anonymni ankety, které byly poté vyhodngc&elkem
bylo vyplréno 34 anketnich listk Ve vyzkumném souboru bylo, jak je patrné z tapulk
nejvice slySicich zékaznik (26), mér bylo zakaznik nedoslychavych (5) a nejme&n
neslysicich (3) (Neplechova, M. 2011).

Z&kaznici Patet Procentualni zastoupeni
Slysici 26 76,5 %
Nedoslychavi 5 14,7 %
Neslysici 3 8,8 %

Tab. 1: Zastoupeni slySicich, neslySicich a nedbaljych ve vyzkumného souboru

Mezi hosty byl ténsi vyrovnany pdet nahodnych navstnika (18) a nav&vnika, ktei
prisli cileneé na akci Odpoledne pro slySici a NeslySici (16)toTize vyist z tabulky 2
(Neplechova, M. 2011).

Navstva akce Patet Procentualni zastoupeni
Nahodna 18 53 %
Cilena 16 47 %

Tab. 2: Nahodnéi cilena @ast na Odpoledni pro slySici a NeslySici



Podle M. Neplechové (2011) z vyzkumu vyplynulo, stgSici véejnost ma zajem o
setkavani s lidmi se sluchovym postizenim, o osxjd si znakového jazyka a informaci o
jejich zivok a odliSnostech. Véakterych odpowdich slySicich nav&tnika kavarny na anketni
otazky bylo pimo zmirgno, Ze slySici osoba n#éd mezi lidmi slySicimi a neslySicimi rozdil.
Z odpowdi slySicich respondenti responderit se sluchovym postizenim jednoZna
vyplynulo, Ze ob skupiny by ngly v Brné zajem o vznik kavarny s neslySici obsluhou
komunikujici ve znakovém jazyce, kter4 by mohla pjtozenym prosedim pro setkavani
slySicich lidi a lidi se sluchovym postizenim. Zkymu vyplynuly navic i nové poznatky a
napady pro realizaci podobnych sp@esky inkluzivnich akci. Zjigho bylo, Ze slySicim
osobam musi byt informace o sluchovém postizenhakavém jazyce nabizeny aktéyi
formou, Ze jefeba, aby vSichni byli zapojeni do spigch aktivit¢i diskusi. Nekteré slySici
déti Skolniho ¥ku zaujal pi shlédnuti pohadky neslySici hékg znakovy jazyk a samy si
aktivre fikaly o opakovani viehych znak. Ztoho dale plyne, Ze divadelni vystoupeni
neslysSicich heic jsou velmi vhodné pro niZsi stuprzakladnich kol nejen pro sluckiov
postizené, ale zejména také Sk&kych, neb6 déti jsou totiz vice bezpro&dni a rychleji se
zapoji do hry a komunikace s jinymétchi. Jejich komunikace je tak obohacena o dal$i jej
formy. V dosglosti by poté tyto osoby bylyipravené na kontakt s lidmi se sluchovym
postiZzenim a postuprby dochazelo k odbouravani komurikéh bariér.

Tento projekt ma tedy velky vyznam pro spelleskou i Skolskou inkluzi a vzajemné

propojeni kultury slySicich a Neslysicich, propogeského &eského znakoveho jazyka.

Hledani spol&ného jazyka vrytmu aneb bubnovani slySicich, nedjcich a
nedoslychavych mladych lidi

Jednim z aktualnich problémevropské spotaosti je problematika vnimani lidi s
postizenim a s tim souvisejici nejen Skolska, kel spol&enska integracé inkluze €chto
osob do intaktni spotaeosti. Mezi lidi se zdravotnim postizenim spadd@ka:ského pohledu i
lidé se sluchovym postizenim, u kterych je @ tiebaiesit problém spotenské integrace. V
souvislosti se ztizenymii znemozgnym sluchovym vnimanim je pro osoby se sluchovym
postizenim velmi &ké nejen natit se komunikovat mluvenodeci, ale i odezirat aist.
Zejména z vodu koncentrace na vizualni rovinu vnimani jsoo peslySici osobytpozené
jiné formy komunikace (znakovy jazyk), na jejichékiadt se vytvdi i jiné mysleni, odliSné od
toho naSeho zaloZzeného na slovech a pojmech. Ndslyg@mysli v podstat v obrazech.
Problém je v tom, Ze znakovy jazyksto neni formou komunikace, ktera hyfesin s €Zkou

sluchovou vadou byla zprdstlkovana, a proto majéasto velké problémy v oblasti



komunikace, vytvéeni vztali na komunikaci zavisejicich a v oblastilesiovani do intaktni
spol&nosti. Na zaklagl toho pak tvéi uzawend spoléenstvi, cemuz bychom prév radi
v ramci spolénosti zabranili. Cilem je sice vnimat komunitu N8stich jako celek, ale
zarova ji celou integrovat dodzného spol&enského é&hi.

V cervenci aftijnu roku 2011 prothne ve dvou fazich projekt s nazvem Hledani
spol&ného jazyka v rytmu, ktery je ¢an neslySicim, nedoslychavym a slySicim mladym
lidem. Projekt byl podp@n z programu EU MIadeZ v akci prasinictvim Ceské narodni
agentury Mladez. Radaji jejc¢lenky hudebniho uskupeni Spaleny suSenky, ktere¢saji
zapadoafrické tradni hudlz a hraji na originalni africké bubny. Kr@mkoncertovani
organizovaly v ramci kapelyékolik menSich bubenickych workshiop- ve Studiu dramatické
vychovy Labyrint v Bri a na Letnim rehabilitmim tabde pro nevidomé &i ve Veverské
BitySce. DalSi workshopy podobného tygippavuji. Spolupracuji také s Domovem pro osoby
se zdravotnim postizenim Nojmanek v &riPo zkuSenostech s vyuzivanim hry na africké
bubny k socidlnimu a osobnostnimu rozvoji osob deavotnim postizenim se skupina
rozhodla hledat moznosti k ziskani fidafch prostedki na uspéadani rozsahlejSich
workshopi. Divodem a motivaci k tomuto kroku byly mnohé pozitivodezvy ze strany
navstvnika workshop ¢i vystoupeni s kapelou, mezi nimiz byli také mndzié ziad
neslysicich a nedoslychavych. Tak vznikl projekédéini spoléného jazyka v rytmu. Cilem
projektu je primaré spol&enska integrace resp. inkluze a bourani komunikka bariér ve
skupire mladych neslySicich, nedoslychavych a slySicidhJicelkovém pétu 20 &astniki,
piicemz Sest z nich tvd realizatorky projektu. S@asti organizatorské skupiny je specialni
pedagozka z Pedagogické fakulty Masarykovy uniterge zansfenim na obor surdopedie a
se znalostéeského znakového jazyka.

Zakladnim tématem projektu je hledani spo#&ho jazyka mezi mladymi slySicimi
lidmi a lidmi se sluchovym postizenim, tedy aktiviédani iznych moznosti, jak si navzajem
|épe porozuri. DalSim zarmrem je i poznavani kultury africkych zemi, a téegevsim
prostednictvim autentickych africkych pisni a rytnkteré se diky silnym vibracim hodi p&v
i pro astniky se sluchovymi ztratami. V tradi zapadoafrické kulte je rytmus feci”,
kterou hré& vyjadiuje své pocity. Je také préstikem komunikace mezi solistou a ostatnimi
hr&i anebo mezi bubeniky a tamécemi. Styl hry také mnohé vypovida o &érdgamotném.

V ramci projektu budou bubny a hra na jakousi zakladnou pro dalSi procesyastnici
budou v pébéhu kurzu dostavat&kolik Ukold, které se budou konkrétrdotykat tématiky

slySicich, NeslySicich a problematiky komunikace.



Dil¢imi cili projektu jsou poznavani a propojovani kajt NeslySicich a slySicich,
rozvoj socialnich dovednosti (komunikace, kooperagiskuse, prezentai dovednosti),
podpora tvéivosti, osobnostniiist, upeviovani sebexdomi a samostatnosti, rozvijeni socialni
sit mladych nedoslychavych a neslySicich nejen veiskwgsob se sluchovym postizenim, ale
i mezi slySicimi, §eni powdomi o jinych kulturach (kultura NeslySicich, akackultura),
rozsirovani kulturniho Zivota v oblasti Staréstska a v Bré (v ramci véejnych vystoupeni),
podileni se n&eSeni problérin mezi slySicimi a neslySicimi v oblasti komunikaceztatii,
efektivni relaxace, zisk netradich a pod#&tnych zkuSenosti, ziskani zkusSenosti s realizaci
podobnych projekt, nabyti novych dovednosti v komunikaci s lidmisstymi a lidmi se
sluchovym postizenim. V celém projektu bude kladéiraz na rozvoj tviivosti a
vynalézavosti, a uz v oblasti kultury (hudby), tak v oblasti samdtkomunikace. VSechny
aktivity budou podporovat rozvoj osobnosti vSectadiniki. Z projektu vSak budoderpat
i ostatni lidé v regionech, kde bude projekt realén.

Mezi aktivity a metody prace, které jednoZmaia prokazatekpodporuji osobnostni a
socialni rozvoj, budou zahrnuty: skupinova pracez\(iji komunik&ni a prezentai
dovednosti), hrani roli v modelovych situacich iz empatii, prezentai dovednosti
a sebedvéru), videofeedback (pomaha odstranit slabé strankgmunikanich a
sebeprezentaich projew, a to verbalnich i neverbdalnich), prezentace (joaebe¢domi,
komunikani a prezentmi dovednosti), vzajemna #&péa vazba (pomaha najit ty silné i slabé
stranky, kterych sélovék sdm neni &om), brainstorming (rozviji a podporuje fixmst ve
skupirg), samostatna prace, seznametastniki s programem Mladez v akci a jejich podpora
k podani viastnich projekt

Jedno z hledisek, které organizatorky zaujalo, Inyi®eni vice komunikaich forem, a
to predevsSimcéeského, slovenskéhocaskeho znakového jazyka, ale fiklad i prstove
abecedy apod. Roli spojovacikiénku mezi vSemi d&astniky bude hratipdevSim rytmus,
ktery bude vodici linkou celého projektu a bude Arlylk nachazeni spalaého jazyka mezi
obéma skupinami mladych lidi — skupinou slySicich aigkou &astniki se sluchovym
postizenim. V projektu se objevi i dimenze kulthmivnimani hluchoty, kterargdstavuje pro
slySici véejnost mén znamou oblast a kterou se vipthu projektu budou dastnici take
zabyvat. Existuji dva pohledy na hluchotu. Prvnampphled medicinsky, kdy uvazujeme o
jedincich se sluchovym postizenim jako o lideclefijsou réjakym zpisobem handicapovani
a jejich handicap je nutnééakym zpisobem kompenzovat (zaofetim protetickymi
pomickami — sluchadly, kochlearnimi implantaty apo@juhy pohled na hluchotu je prav

pohled kulturni. Zde uvazujeme o lidech se sluchoypstizenim ne jako o lidech gjakou



poruchouci ztratou sluchu, ale jako o lidech, Ktgsou sowdasti kulturni a jazykové mensiny.
Komunitu z nich¢ini to, Ze maji spolsy dorozumivaci kod, kterym je znakovy jazyk,
spole&nou historii, spoléné vniméaniiznych situaci, spot@é zvyky a tradice, spaley humor

a spoléné problémy, které z nickeldji soudrzné spotenstvi. Komunita a kultura Neslysicich
(s velkym p@ateinim pismenem jsou pr&wzna&ovani neslysSici lidé v kontextu kulturniho
chapani jejich zazeni) ma spoustu bohatstvi a kouzel, o kterychidlyidé &tSinou nemaji
porgti. V projektu bude proto dan prostor i kulturnimgné slySicich a NeslySicich, projekt
bude podporovat dialog a interkulturni setkavamiladymi lidmi z jiného prosgedi a z jinych
kultur (program je koncipovan tak, aby zvySil prgpddobnost, Ze slySici, nedoslychavi a
neslySici dastnici navazi kontakty, které budou moct udrZavato ukoréeni vlastniho
projektu. Projekt napofize pgekonavani fedsudk vaci skupirg ¢i komuni€ NeslySicich,
ktera se na prvni pohledude zdat jako velmi néfstupna. Zrovna tak projekt napoae
piekonat pedsudky lidi se sluchovym postizeniticvslySicim, se kterymtasto nemaji dobré
zkuSenosti hlaw na poli komunikace. Projekt se bude Z&wat i na rozvijeni smyslu pro
toleranci a porozusmi lidské, osobnostni i komuni&ai rozmanitosti.

Je také mozné spgavat souvislost projektu s respektovanim lidskyatavp U
spoluokkani se sluchovym postizenim nebyla prava naphna velmi dlouhou dobu a v
n¢kterych gipadech je to s nafbvanim jejich prav velice komplikované i dnes. Nepv roce
1998 byl vCeské republice uzaken znakovy jazyk jako komunikai systém neslysicich, a to
jeS€ velice zmate#, jak se dale ukazalo. Legislativni podminky tedgbyly idealni resp.
optimalni a az po deseti letech (v roce 2008) ddSloovelizaci (zakonem 384/2008 Sb.)
tehdejSiho zakona o znakokegi (155/1998 Sb.). V novelizovaném zakoo komunik&nich
systémech neslysicich a hluchoslepych osob je njimdgednou z novinek i to, Ze neslysici
osoba ma pravo na volbu komunikého systému a ostatni lidé ji musi respektovak. uka
tomu ale byva, &co stoji v zakonech aéoo se uplatuje ve véejném kontaktu. Lidé se
sluchovym postizenim tedy ani dnes nemaji zcelkdelsituaci v ohledu vnimani jejich osoby
slySici spolénosti. Projekt chcefjspét i k tomu, aby se mladi lid&ili vnimat tuto situaci jako
nespravnou a 8li mezi své vrstevniky ostové myslenky a nazory v této oblasti, plynouci z
jejich vlastnich poznatk Aby mladi lidé dokazali neslySicihdlovéka vnimat jako sab
rovného a i komunikanich nedorozugnich nehledali chybu vzdy jen na jeho stdprotoze
i slySici se mohou a #h by se fizpasobovat. Nejdlezit¢jSi je vzajemny respekt, tolerance a
ochota ke spolupraci, a v neposledad® diraz na fungujici komunikaci. Projekt se snazi
dokéazat, Ze ¢co, co je jiné, mze byt ve skut@nosti normalni, a Ze lidé obecnemusi mit z

kontaktu s &¢im neobvyklym Zzadné obavy. Jeho cil tedy tkvi htavrcelkovém roz$eni



powdomi o aktivitdch osob se sluchovym postizenimjiah@ntegraci do spolaosti, nejen

mezi &astniky projektu, ale také mezi Sirokouejaosti (Interni material k projektu, 2011).
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Muze rytmus prolomit bariéry mezi mladymi slySicimi, nedoslychavymi a neslysicimi lidmi?
Pojdte se o tom presvédcit na vlastni kiizi a poznavat kulturu slysicich a Neslysicich, ale i kulturu zépadni Afriky.

Zazijte s nami tyden v krasné prirodé Rychlebskych hor, pIny afrického bubnovani, tance, vyletd, her
a tdboraku. Za¢ate¢nicky kurz hry na djembe a basové bubny zakon¢ime spole¢nym koncertem*
pro vefejnost. Své bubenické uméni pak oprasime na podzimnim vikendovém workshopu v Brné

a vystoupime ve Studiu dramatické vychovy Labyrint.

Vice informaci a pfihlasovani na www.spalenysusenky.cz / akce

Tésime se na Vasi ucast!
Spaleny susenky (div¢i bubenicka kapela z Brna) o2 &
500* www.mladezvakd.cz
Projekt s ndzvem Hledani spolecného jazyka v rytmu ) X
poradame za financni podpory programu,Mladez v akci”.

Tento projekt byl realizovan za finanéni podpory Evropské unie. Za obsah sdaleni odpovida vyluéné autor.
Sdéleni nereprezentuje nazory Evropské komise a Evropské komise neodpovida za pougiti informaci, je? jsou jeho obsahem.

Obr. 1: Plakat k projektu Hledani sp&iieého jazyka v rytmu (Spaleny suSenky)

Zaveér

Muze se zdat, Ze osa spolénosti v informovanosti o lidech s postizenim,ikimezi
nami Ziji, je velka, a Ze tedy i p&domi lidi o spoluobanech s postizenim neustale roste, ale
situace jedt zdaleka neni optimalni, a proto je uloha podobrgajekti, jako jsou ty vySe
zmiréné, velmi dilezitd. Bohuzel se setkdvame s tim, Zze ne vSiddai (a bohuzel také ne

vSichni Witelé a budouci ditelé) jsou ochotni fistoupit na proces integrace #iék postizenim



do k¢Znych Skol a tohoto procesu se ak#iviiastnit. Samazjne zde také zalezirpdevsim na
osobnostnichiigdpokladech konkrétnicktitel.

Cesta kinkluzi (pravé spdlenské i Skolské inkluzi) je jeStpred nami, neni
jednoducha a také je jéStponmerné dlouha. Zalezi na ochbtspol€nosti, na pistupu
jednotlival a skupin, naiizptasobivosti. | v pipadech, kde existuje ochota ze strany slySicich
integrovat mezi sebe&lovéka neslySiciho, vSak narazime na problémy, vypigiagejména
z neznalosti specifik komunikace osob se sluchoppstizenim a z nédomosti. Proto je
tieba, aby slySici byli o problematice dostateinformovani. V konkrétnimipack, pokud jde
nagiklad o ¢lovéka neslySiciho, ktery vyuziva v komunikaci primémwizualné motorické
formy komunikace (zejména znakovy jazyk), doch&migrné ¢asto k situacim, Ze zpatku se
vSichni snazi, aby tentdovek vSemu porozuii, poté vSak sklouzavaji do svych steredtyp
hovai rychle, neplynule, odvraceji se apod. Situacel&daké provnat k situaci, kdy mezi
skupinouCechi se vyskytne cizinec, ktery neovladésky jazyk. By by vsichni znali jeho
jazyk a zpoatku se snazili dodrZzovat komunikaci v cizim jazypezdiji je zvyk strhne
k uzivani pro 8 prirozené formy. Tak je téasto i v komunikaci neslySicihtovéka v rdmci

slySici skupiny. A pravs tim je teba gedevsim bojovat.
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