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Hledani spole¢ného jazyka v rytmu

Hledani spole¢ného jazyka v rytmu je ndzev projektu, kterého se spolecné¢ s dal$imi
dvaceti, vétSinou mladymi lidmi ucastnim. Prvni ¢4st tohoto projektu, ktery byl financné
podpofen z programu EU Mladez v akci, probéhla v prvni ptlilce letoSniho Cervence v krasné
jesenické piirodé. Ugastniky tohoto projektu jsou slysici 1idé, lidé se sluchovym postiZenim,
ale také lidé se ziskanou hluchoslepotou.

JelikoZ sama studuji surdopedii, nevdhala jsem ani minutu a odeslala jsem ptihlasku
na tento workshop. TiSe jsem doufala, Ze m¢ Spdleny suSenky — predstavitelky brnénské
bubenické kapely a autorky tohoto super ndpadu a projektu vyberou. Vé&déla jsem, Ze neslysici
lidé vnimaji hudbu pomoci vibraci, zZe se dokdzi naucit hrat na hudebni nastroje, Ze dokazi
tancit a bavit se na diskotékach, mohou chodit cvi€it na nyni tak oblibenou Zumbu stejné jako
my slySici. Ale dosud jsem si to nedokdzala nijak pfedstavit. Spaleny suSenky mé nakonec
vybraly, a tak stacilo sbalit par véci a téSit se na tivodni tyden plny africkych rytmt, djembe a
znakového jazyka.

Jak to ale vSechno bude probihat? To byla ma otdzka, kterou jsem si kladla ve vlaku
cestou do Kuncic, kde prvni Cast projektu probéhla. Jak najit spole¢ny jazyk v rytmu? Jak se
pomoci africkych bubnii — djembe nau¢i 1idé slySici, neslySici a hluchoslepi spolu
komunikovat? I kdyZ sama trochu ovladdm znakovy jazyk a myslim si, Ze smysl pro rytmus
také alespon trochu mam, pofdd mné neslo do hlavy, jaké to tedy bude...

V prvnich dnech probihalo vzijemné seznamovani nds ucastnikli, ale také naSe
seznamovani s africkymi bubny, na které jsme se ucili hrat. Mezi tcastniky jsme prevladali
my — slySici lidé. NeslySici ucastnice vétSinou zpocdtku komunikovaly jen mezi sebou.
Prolomeni komunika¢nich bariér pfiSlo asi druhy den, kdyZ neslysici pfiSly s ndpadem ud¢lat
piesun v programu a ukdzat ndm né¢kolik zdkladnich znakii a objasnit kulturu NeslySicich
hned na zac¢étku tydne. MySlenka to byla urcité dobrd a uspéchy se projevily jiZ pfi snidani,
kdy jsme si dobrou chut pidli poklepanim na stil. Vadsa s Honzou (icastnici se ziskanou
hluchoslepotou) ndm také povédéli né€kolik rad, jak k nim pfistupovat, kdyZ chceme navazat
rozhovor nebo jim néco fict.

A co to hlavni, hledani spole¢ného jazyka v rytmu? Byla jsem zvédava, jak se vSichni
,popereme* s rytmem a africkymi bubny. Musim fict, Ze i kdyZ sama od détstvi hraji na
hudebni néstroje, nebyla to teda Zaddnd sranda. Asi vSichni jsme méli prvni den bolavé ruce od
hrani vic, nez kdybychom Stipali diivi. Ale nevzdavali jsme to. Bylo pro mé& zajimavé
sledovat, jak lidé se sluchovym postiZenim nebo s hluchoslepotou jdou do toho na plno a jesté
trénuji ve svém volném case, aby se vSechno naucili. Nakonec musim pfed nimi smeknout,
protoZe jejich vytrvani bylo opravdu obrovské a uréité stilo za to! Rekla bych, Ze néktei
zvladli techniku hry na africké bubny 1épe nez slysici. Byla opravdu radost sledovat tu souhru
rukou, rytmu a melodii, a to v§echno se podafilo za jediny tyden.

Hlavnim vyvrcholenim workshopu bylo zdvérecné vystoupeni nejprve v Kuncické
hospod¢, kde byla takovd generdlka. VSichni byli alespon troSi¢ku nervézni, ale to k tomu
urcité patii. Po tydenni pfipravé jsme lidem zpesttili pateCni vecer koncertem, ktery alespon
podle mého minéni se ndm moc povedl. Ale to hlavni néds cekalo az pfisti den, v sobotu na
festivalu Bioslavnosti ve Starém M¢sté pod SnéZnikem. Opét jsme zahrali dva africké rytmy,
které jsme se poctivé ucili. Spaleny suSenky poté ukdzaly pravou Zenskou energii svym
vystoupenim. A nakonec vétSina z nds tancila spolecné se SuSenkami na rytmus Toro. Ukazali
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jsme ostatnim lidem, Ze 1 kdyZ ma Clovék n&jaké (napt. sluchové €i zrakové) postiZent,
nemusi to pro n&j byt takovy handicap, aby musel sedét doma a trdpit se svym Zivotem. Ze mé
urcité stejné€ velké moznosti v oblasti hudby na své uplatnéni...

A co si z toho tydne odnaSim ja? Hlavné to, Ze spolecny jazyk v rytmu se opravdu
naSel! VSichni se spolecné snaZili komunikovat. NeslySici ndm pomadhaly ucit se znakovou
zéasobu, snazily se komunikovat ordln¢. SlySici se zase snazili pouzivat alespoil gesta a mluvit
na neslySici Ucastnice ptimo, aby mohly odezirat. Ale také jsme si vyzkousSeli Zit spolecné
s hluchoslepymi a co nejvice jim poméhat pfi nasem spolecném bydleni a ucit se, jak k nim
pfistupovat, at’ uz v roli privodce nebo komunikac¢niho partnera...

Tento tyden je urcit¢ pro nds vSechny ucCastniky, ale i pro organizatorky tohoto
projektu, nezapomenutelny. J4 sama si odnd$im spoustu skvélych zazitkl, které bych se
slySicimi lidmi nikdy nezaZzila. Propojila jsem svoji teorii s praxi a tak si dokdzi spoustu véci
1épe vybavit a porozumét svétu NeslysSicich.

A hlavng, nasli jsme spole¢ny jazyk v rytmu...

Pokud by Vas zajimalo, kdo vlastné jsou ty neustdle zminované ,,Spaleny susenky*,
diky nimz cely projekt vznikl, mrknéte na www.spalenysusenky.cz. Za zminku urcité jesté
stoji webova adresa www.mladezvakci.cz — tento program (Mladez v akci) projekt Spédlenych
suSenek nazvany ,,Hledani spolecného jazyka v rytmu* finan¢né€ podpofil.

Jestli Vas alesponl trochu zaujalo mé povidani nebo jste zvédavi, co jsme se naucili,
piijd’te se na nas podivat 15. 10. 2011 do Stiediska dramatické vychovy Labyrint v Brné.
MuzZete se t€Sit na prezentaci projektu a programu Mlddez v akci, na promitdni fotek a videi a
také na spole¢né vystoupeni a moznd i jam session vSech ucastnika.

Karolina Surovcova
e-mail: karolina.surovcova@ gmail.com

(celé znéni ¢lanku, ktery byl ve zkracené verzi uvetejnén v ¢asopisu INFO-Zpravodaj
obcanského sdruZeni Federace rodicii a ptatel sluchové postizenych — €. 10/2011 -
http://www.frpsp.cz/info-zpravodaj-mesicnik)



