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Hledani spole¢ného jazyka v rytmu aneb africké bubnovani v Kun¢icich

Sest &lenek brnénské hudebni skupiny Spdleny suSenky, dévéata hrajici na africké
bubny a tancici k tradi¢nim africkym rytmtm, se zapojilo do programu EU MladeZ v akci a
ziskalo finan¢ni podporu pro sviij projekt. Dévcata jej nazvala ,,Hledani spolecného jazyka v
rytmu. Cilem prvni ¢asti projektu bylo naucit ucastniky na letnim tydennim setkdni dva
africké rytmy a vyzkouset, zda hra na africké bubny a rytmus pomohou ptrekonat bariéry mezi
lidmi slySicimi a neslySicimi.

VSichni jsme se setkali 10.7.2011 v Kun¢icich nedaleko Kralického SnéZniku v
Rychlebskych horach. Bylo nds 21 udcastnikii, z toho tfi neslySici, dva hluchoslepi, deset
vidicich a slySicich a Sest organizdtorek — dévcat z kapely Spaleny suSenky. Hlavni néplni
byla dvoufizovd vyuka na djembe a basové bubny, a to dopoledne i odpoledne. K mému
uzasu byl tydenni workshop zakoncen nasim spolecnym vefejnym vystoupenim v patek vecer
v Kuncické hospod¢ a v sobotu odpoledne na festivalu Bioslavnosti ve Starém M¢sté pod
SnéZznikem. Béhem tydne jsme si vyslechli povidani o Gambii a africké kultufe, jiny vecer
jsme na louce za vesnici vyzkouSeli za zvuku bubnl africké tance. Do programu byly
zatrazeny i dva turistické vylety do piirody, ten prvni jsme zakoncili na Chaté Paprsek, kde
snad nikdo neodolal vybornym borivkovym knedlikim, v pfiStim vystupu jsme zdolali
Kuncickou horu. A jako bychom méli malo praktického bubnovani, zde na vrcholu se ndm
ohromné libilo bubnovat na vlastni t€lo a tak si vyzkouSet bodypercussion. Komunikacni
bariéry mezi slySicimi, nedoslychavymi i neslySicimi se zdhy prolamovaly i diky ¢eskému
znakovému 1 taktilnimu znakovému jazyku.

VSsichni jsme se nadchli pro hrani na bubny a to nds tzasn¢ stmelovalo. Dévcata se
nam opravdu trpélivé vénovala, zvlasté pak ndm hluchoslepym, nebot’ pro néds bylo uceni se
bubnovéni velmi t€zZké. Rytmus sluchem nerozpozndme a ani zrakem nemuzeme kontrolovat
a napodobovat pohyb, at’ uz jde o pohyb rukou pfi bubnovidni nebo o gesta a znaky,
oznacujici zacatek ¢i konec skladby, zménu rytmu nebo kdo kdy hraje s6lo apod. Museli jsme
tedy hledat jiny zptsob dorozumivani.

Honza i ja jsme méli asistentky — SuSenky, které ndm pomadhaly a riznymi doteky
signalizovaly, co se déje. Z bubnl jsem si velmi oblibila djembe pro jeho bezprostfedni
kontakt s nim, dlanémi ruky jsem se dotykala piimo bubnu. Je ru¢né vydlabany z jednoho
kusu kmene mahagonu a bldna je z kozi kiZe. Nejdfive ndm asistentka individudln¢ ukézala
zékladni tfi ddery na djembe a my jsme mohli hmatem sledovat tvar a poloZeni ruky i celé
paze a pak udery sami vyzkousSet. Hned jsme se zacali ucit jeden z rytmil, kdy kazdy buben
(basovy buben dundun, sangban i kenkeni, a také djembe) méa sviij part a dohromady vytvari
krdsnou melodii.

Abychom poznali rytmus, asistentky ndm jej vyklepavaly do nohy nebo ramene. Po
chvili se mi podafilo se do daného tempa vpravit a kdyZ dochdzelo k souhfe s ostatnimi,
vnimala jsem harmonii rytmu. Pfi hrani na basové bubny pro mne bylo velmi obtizné
zkoordinovat rGzny pohyb levé a pravé ruky. Levd ruka vyklepdva hiebikem rytmus na
zvonec upevnény na bubnu a prava ruka hraje podle svého partu oteviené Ci zaviené udery
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dfevénou palici do blany leziciho bubnu, ktery md tvar vélce a z obou stran je potaZeny
blénou z teleci kiize. Asistentka vyklepdvala na moje levé rameno udery hiebiku a na rameno
pravé udery palice, ale hodné mne to pletlo, nedokdzala jsem sladit pohyb a rytmus levé a
pravé ruky. Avsak nakonec jsem zvladla jednoduchy dundunovy part.

Zjistila jsem, Ze Cloveék s hluchoslepotou se mize mechanicky naucit uréity rytmus a
tempo. KdyZ se mi podafilo najit souhru s ostatnimi, harmonie mi piinaSela obrovskou radost
a krasny zazitek. Moc se mi libila i naSe vefejnd vystoupeni, kde jsem si s naSi bubenickou
skupinou zabubnovala doprovod na djembe u rytmu Balakulanya a part dundunu u rytmu
Toro a vystoupeni byla doplnéna nddhernym koncertem Spélenych suSenek. Myslim si, Ze se
nam opravdu podafilo najit spole¢ny jazyk v rytmu a k tomu prima mladé lidi, ktefi nas s
Honzou, jez jsme diive narozeni, piijali moc hezky mezi sebe. Odvezla jsem si spoustu
z4azitkl a chut’ koupit si djembe, na které si ted’ ob¢as doma pro radost zabubnuju.

VSsichni se uz téSime na druhou ¢ést tohoto projektu, kdy se o vikendu setkdme v
Brné. Prijd’te se podivat v sobotu 15.10.2011 do SDV Labyrint, kde se bude konat nejen
vefejné vystoupeni naSi bubenické skupiny, ale bude predstaven i cely projekt Spalenych
suSenek. Podrobnosti naleznete na: www.spalenysusenky.cz.

Vaclava Turkova 28.8.2011



