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Doteky Spalenych suSenek

Spaleny susSenky jsou Cesko-slovensko-lotySska divei kapela z Brna, kterd interpretuje
zapadoafricky folklor — rytmy a pisn€ dovezené ze zemi zdpadni Afriky — z Mali, Guiney,
Gambie, apod. Tradi¢ni africké rytmy se do repertodaru kapely dostavaji na zdklade
absolvovani riznych kurzt a workshopii ceskych bubenikl, ktefi se je ucili ptimo v Africe,
ale materidl k tvorbé vlastnich aranzi sbiraji Susenky také piimo na africkém kontinent¢, nebo
od africkych lektort, ktef se svymi workshopy piijizd&ji do Ceské republiky.

V kapele se v posledni dobé mimo hry na tradi¢ni africké néstroje (zejména basové
bubny a djembe) a vystupovani se svymi skladbami pfi riznych piileZitostech vénujeme
rovnéZ potradani riznych rytmickych workshopt, a to zejména pro lidi s omezenymi
prileZitostmi. Podatilo se ndm realizovat dilny napf. pro zdjemce se zrakovym a sluchovym
postizenim (také s dudlnim senzorickym postizenim — hluchoslepotou), n¢kolik také pro
osoby s télesnym ¢i mentdlnim postiZzenim, anebo se soubéZnym postiZzenim vice vadami.
Kapela spolupracuje napt. s organizacemi TyfloCentrum Brno, o.p.s. a Domov pro osoby se
zdravotnim postiZzenim Nojmadnek.

Ve své lektorské ¢innosti by se Spéleny suSenky do budoucna rady zaméftily
piedevs$im na skupiny osob s postiZzenim zraku ¢i sluchu a na skupinu lidi se sou¢asnym
postiZzenim zraku a sluchu. Clenkou ve skupiné je specilni pedagozka, kterd se zamé&fuje na
oblast surdopedie a zabyva se téZ problematikou hluchoslepoty, takze je zajistén zdroj
informaci pro vytvofeni vhodnych podminek k funkéni komunikaci. Dalsi ¢lenka kapely ma
zkusenosti s divadelni pedagogikou a vychovnou dramatikou pro neslySici a sama se hodné
vénuje praci s rytmem, takze lze v rdmci kapely Cerpat z vice praktickych zdroji. Ostatni
bubenice se v dané problematice teprve zac¢inaji pohybovat, ale jsou vnimavé a velmi rychle si
osvojuji a zkousi v praxi fungovani komunikace s danymi skupinami osob.

V soucasné dob¢ ukoncujeme sviij projekt s ndzvem Hledani spole¢ného jazyka
v rytmu, ktery byl finanéné podpofen programem EU MlddeZ v akci (www.mladezvakci.cz).
Jednalo se o inkluzivni projekt pro slySici, neslySici a nedoslychavé mladé lidi, jehoZ cilem
bylo zejména hledat spolecné cesty k navdzani komunikace a odbourdvéani komunikacénich
bariér. Jako spojovaci prvek v celém projektu poslouZzily pravé bubny a hra na né. Skupina
hledala spole¢ny rytmus a spolecny dorozumivaci prostfedek. Projekt byl ke spokojenosti
vSech dspéSny a my Susenky nyni hleddme moZnosti, jak na né¢j dile navazat. Napady se
vynoiuji rizné, takZe snad se toto podafi a zapocatd prace bude moci pokracovat.

Hledani spole¢ného jazyka v rytmu se ucastnili také dva lidé se ziskanou
hluchoslepotou, ktefi o své tiCasti v projektu sepsali vlastni mySlenky, pocity a zkuSenosti do
¢lanki, které muzete najit na internetovych adresach http://afro.cz/magazin/hledani-
spolecneho-jazyka-v-rytmu a http://ruce.cz/clanky/913-hledani-spolecneho-jazyka-v-rytmu.

S nékterymi dcastniky projektu v soucasné dob¢ spradame plany do budoucna.
Premyslime také o vyuZiti pozitivniho plisobeni bubnovani u déti a Zakt z vySe jmenovanych
vybranych cilovych skupin. Hleddme cesty k dalSim moZnostem vyuky afrického bubnovéni a
afrického tance (ktery naSe tanec¢nice v radmci projektu také ucila). Bavi nds pravé specifikum
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lektorovani v danych skupindch. Zejména tam, kde je pfitomno t¢Zsi zrakové postiZeni, se pri
preddvani rytmu anebo tance rozhodné neobejdeme bez dotekil. Doteky Spalenych suSenek
pak signalizuji zac¢dtek a konec rytmu, zacatek a konec séla, zménu v rytmu, eventuelné
zacatek zrychlovani a podobné. V ptipad¢ zdjmu o workshopy je mozné nés kontaktovat na
naSich webovych strdnkdch www.spalenysusenky.cz, kde jsou zvefejnéné i ukdzky z nasi
tvorby. Podivat se na nds miiZete i v TKN o rytmu ze dne 11. f{jna 2011.

Lenka Hricova, 4. listopadu 2011



